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Low-Level-Laser-Therapie nach Dr. Wilden

Sehr geehrter Herr

haben Sie vielen Dank fir Ihr Schreiben vom 18.08.2008, in dem Sie um Information Ober
neus Behandlungsmethoden bitten.

Der Gemeinsame Bundesausschuss Gberprift in seinem Unterausschuss  Arztliche Behand-
lung” neue oder bereits erbrachte vertragsarztliche Methoden gem. § 135 Abs. 1 SGB V dar-
aufhin, ob der Nutzen der Methode sowie deren medizinische Notwendigkeit und Wirtschaftlich-
keit — auch im Vergleich zu bereits zu Lasten der gesetzlichen Krankenkassen erbrachten Me-
thoden — nach dem jeweiligen Stand der wissenschaftlichen Erkenninisse in der jeweiligen The-
rapierichtung als erwiesen angesehen werden kénnen. Das Ergebnis der Uberprifung ent-
scheidet dariiber, ob eine Methode ambulant zu Lasten der GKV angewendet werden darf.

Dabei hat der Bundesausschuss nicht selbst Ober den Nutzen der Methode zu urteilen, Saine
fufgabe st eg, sich einen Uherblick (bar die verdffentlichts |itaratyr und dis Mainung der ain-
schiagigen Fachkreise zu verschaffen und anschlieend festzustellen, cb ein durch wissen-
schaftliche Studien hinreichend untermauerter Konsens uber die Qualitédt und Wirksamkeit der
fraglichen Behandlungsmethode besteht.

Weder der Gemeinsame Bundesausschuss noch seine Rechtsvergénger haben sich bisher mit
der Low-Level-Laser-Therapie nach Dr. Wilden befasst. Es liegt auch kein Antrag zur Uberpri-
fung dieser Methode auf Nutzen, medizinische Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit fir die ver-
tragsérztliche Versorgung gemaf § 135 Abs. 1 SGB V vor,

Gem4l § 135 Abs. 1 SGB V kénnen Antrage zur Uberpriifung einer Methode ausschliiellich die
Kassendrztliche Bundesvereinigung, die Kassendrzilichen Vereinigungen oder der Spitzenver-
band Bund der Krankenkassen stellen sowie ein Unparteiischer nach § 91 Abs. 2 Satz 1 SGB
V. Darlber hinaus ist in § 140f Abs. 2 SGB V festgelegt, dass die fir die Wahmehmung der
Interessen der Patientinnen und Patienten und der Selbsthilfe chronisch kranker und behinder-
ter Menschen auf Bundesebene mafgeblichen Organisationen ebenfalls antragsberechtigt sind.
Diese sind gemal § 2 Abs. 1 Nr. 1 bis 4 Patientenbeteiligungsverordnung:

Der Gemal Bund 4 ist gine juristische Person des dffentiichen Rechis nach § 91 SGB V. Er wird gebiildet von:
Dredlsche Krankenheisgesedschalt, Berlin GXV Spitzenverband. Berlin
Kazzendirilche Bundesveremigung, Berin Kassenzahnarztbche Bundesysrainigung. Haln
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1. der Deutsche Behinderienrat
(cfo Sozialverband VdK Deutschland & V., In den Ministergarten 4, 10117 Berlin,
2 die Bundesarbeitsgemeinschaft der Patientinnenstellen

{Waltherstr. 16a in 80337 Munchen),

3 die Deutsche Arbeitsgemeinschaft Selbsthilfegruppen eV,
{clo NAKOS, Wilmersdorfer Stralie 39 in10627 Berlin} und

4 der Verbraucherzentrale Bundesverband e.\V.
(Markgrafenstrafie 66 in 10269 Berlin),

Die Antrage sind schriftlich zu begriinden und die Angaben mit entsprechenden Unterlagen zu
belegen. Ein entsprechendes Farmular hilt der Gemeinsame Bundesausschuss nicht vor, Bitte
weanden Sie sich direkt an eine der oben genannten Organisationen, die thnen Auskunft (ber
die Moglichkeiten fir ein Antragsverfahren geben kénnen.

Die Bewertung in den Unterausschilssen des Gemeinsamen Bundesausschusses erfolgt nach
einheitlichen Kriterien, wie sie in der Verfahrensordnung festgelegt sind. Diese finden Sie auf
der Internet-Seite des Gemeinsamen Bundesausschusses unter www.g-ba.de.

Informationen (ber den Gemeinsamen Bundesausschuss, seine Aufgaben im deutschen Ge-
sundheitswesen, seine unterschiedlichen Besetzungen, Beschliisse, Richtlinien und vieles mehr
finden Sie auf unseren Internetseiten unter www.g-ba.de. Unter der Rubrik "Newsletter' kénnen
Sie zudem alle aktuellen Informationen wie Pressemitteilungen, Beschlisse, Beratungsthemen
und den manatlich erscheinenden Newsletter online abonnieren, '

Wir hoffen, Ihnen mit diesen Angaben gedient zu haben, und verbleiben
mit freundlichen Grifien
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i, A. Dr. Beate Axmann
Sachbearbeiterin - Patienteninformation



